LA FERME

DES BALEINES

200 g de salicorne-fta
- 1 pomelo JHuile d'olive;, jus de citron

@ Lavez et essorez les feuilles de mesclun ainsi que la
salicorne. ® Disposez le mesclun et la salicorne dans 4
assiettes. ® Coupez-en deux les tomates cerises et les
avocats puis partagez-les dans les 4 assiettes.
O Découpez les suprémes de pomelo et disposez-les sur
les feuilles de mesclun. © Décortiquez les crevettes puis
ajoutez, sur la salade, 4 crevettes par assiette.
@ Préparez une vinaigrette avec I'huile d'olive et le jus
de citron. Bon appétit !

Plus de recettes sur www.la-ferme-des-baleines.com !




